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Obiettivi:
Trovare un equilibrio ottimale tra le capacità emotive e 
quelle tecnologiche. 
Sviluppo consapevole delle competenze umane. 
Saper gestire le emozioni e migliorare l’empatia e 
l’assertività

Contenuti specifici:
• L’Intelligenza Artificiale e l’Intelligenza Emotiva  a confronto 

tra benefici e criticità;
• I quattro tipi di Intelligenza  Artificiale; 
• Le cinque caratteristiche dell’Intelligenza Emotiva; 
• Le modalità di gestione dello stato d’animo e delle 

emozioni ;
• Le componenti dell’assertività – Caratteristiche ed Abilità; 
• Dalla cultura dell’Immagine alla cultura dell’Essere. 

Tipologia:  IN PRESENZA

Docente:  Cettina Mazzamuto 

Durata:  12 ore (2 incontri) 

Date: 20/04/2024 (dalle ore  9.00 alle 17.30*)
 21/04/2024 (dalle ore 15.00 alle 19:00)
 * pausa pranzo di mezz’ora

Sede:  Centro di Servizio per il Volontariato 
 Contrà Mure San Rocco 37/A - Vicenza

L’INTELLIGENZA ARTIFICIALE
TRA L’INTELLIGENZA EMOTIVA
E L’ASSERTIVITÀ
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